
令和２年度 長野県 サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者

基礎研修 スケジュール（オンライン版） 

※研修日程  

1 日目 Web 配信共通講義 配信期間 2 月 1 日(月) ～ 2 月 15 日(月) 

研修 No. 2 日目 3 日目 4 日目 

日程１ (20101) 2 月 16 日(火) 2 月 17 日(水) 2 月 18 日(木) 

日程２ (20102) 3 月 1 日(月) 3 月 3 日(水) 3 月 4 日(木) 

日程３ (20103) 3 月 11 日(木) 3 月 12 日(金) 3 月 15 日(月) 

 

※1 日目 Web 配信共通講義 配信期間 2 月 1 日(月) ～ 2 月 15 日(月) 

時間 内容 担当 

15 分 

オリエンテーション 

研修目的の確認と「振り返り・評価シート」 

の入力と提出について 

事務局：米山 勝也 氏 

60 分 
講義 １ 

「サービス提供の基本的な考え方」 
講師：野口 直樹 氏 

90 分 
講義 ２ 

「サービス提供のプロセス」 
講師：奥永 学 氏 

90 分 

講義 ３ 

「サービス等利用計画等と個別支援計画の関

係」 

講師：尾淵 和之 氏 

90 分 

講義 ４（シンポジウム） 

「サービス提供事業所の利用者主体のアセス

メント」 

丸山 哲 氏 ほか 

60 分 

講義 ４－２ 

「サービス提供事業所の利用者主体のアセス

メント」 

講師：米山 勝也 氏 

60 分 
講義 ５ 

「計画作成のポイントと作成手順」 
講師：平澤 大介 氏 

20 分 講義のまとめ 講師：丸山 哲 氏 

10 分 演習の参加について 事務局：米山 勝也 氏 



※2 日目 

[日程 1] ：2 月 16 日(火)  [日程 2]：3 月 1 日(月) [日程 3]：3 月 11 日(木) 

時間 内容 詳細 

08：30 
～ 

09：00 

受付 

・Zoom 接続確認、名前の変更依頼 

            (30 分) 

事務局：米山 勝也 氏 

09：00 
～ 

09：05 

受講ガイダンス 

・Zoom ミーティング等システムの説明        

(5 分) 

事務局：米山 勝也 氏 

09：05 
～ 

09：35 

演習オリエンテーション 

・演習目的の確認、課題の確認 

（30 分） 

講師：塩澤 恵美 氏 

09：35 
～ 

10：40 

演習・講義 １－１ 

「児童期の個別支援計画作成プロセス」 

[導入編] 

 

（65 分） 

講師：塩澤 恵美 氏 

   飯島 尚高 氏 

吉田 絵美 氏 

10：40 
～ 

10：50 
休憩                        （10 分） 退出しないよう注意 

10：50 
～ 

11：55 

演習・講義 １－２ 

「児童期の個別支援計画作成プロセス」 

[課題の整理編] 

 

              （65 分） 

講師：塩澤 恵美 氏 

   飯島 尚高 氏 

吉田 絵美 氏 

11：55 
～ 

12：55 
昼休憩                      （60 分） 退出しないよう注意 

12：55 
～ 

15：55 

演習・講義 ２ 

「児童期の個別支援計画作成プロセス」 

[個別支援計画の作成編] 

 

（180 分・適時休憩） 

講師：塩澤 恵美 氏 

   飯島 尚高 氏 

吉田 絵美 氏 

15：55 
～ 

16：30 

演習のまとめ 

（35 分） 
講師：塩澤 恵美 氏 

16：30 
～ 

16：40 

3 日目のガイダンス 

（10 分） 
事務局：米山 勝也 氏 

16：40 終了 退出 



※３日目 

[日程 1] ：2 月 17 日(水)  [日程 2]：3 月 3 日(水) [日程 3]：3 月 12 日(金) 

時間 内容 詳細 

08：30 
～ 

09：00 

受付 

・Zoom接続確認、名前の変更依頼       (30分) 
事務局：米山 勝也 氏 

09：00 
～ 

09：10 

演習オリエンテーション 

「演習内容の確認」                   （10 分） 
講師：尾淵 和之 氏 

09：10 
～ 

10：45 

演習・講義 ３ 

「成人期の個別支援計画作成プロセス」 

[アセスメント編]          （９5 分・適時休憩） 

講師：尾淵 和之 氏 

      野口 直樹 氏 

10：45 
～ 

10：55 
休憩                   （10 分） 退出しないよう注意 

10：55 
～ 

11：50 

演習・講義 ４－１ 

「成人期の個別支援計画作成プロセス」 

 [ニーズの整理編１]                  (60 分) 

講師：尾淵 和之 氏 

      野口 直樹 氏 

11：55 
～ 

12：55 
昼休憩                   （60 分） 退出しないよう注意 

12：55 
～ 

13：35 

演習・講義 ４－２ 

「成人期の個別支援計画作成プロセス」 

 [ニーズの整理編２]                  （40 分） 

講師：尾淵 和之 氏 

      野口 直樹 氏 

13：35 
～ 

13：45 
休憩                      （10 分） 退出しないよう注意 

13：45 
～ 

15：15 

演習・講義 ５－１ 

「成人期の個別支援計画作成プロセス」 

 [個別支援計画作成編]      （90 分・適時休憩） 

講師：尾淵 和之 氏 

      野口 直樹 氏 

15：15 
～ 

15：25 
休憩                       （10 分） 退出しないよう注意 

15：25 
 
～ 

16：25 

演習・講義 ５－２ 

「成人期の個別支援計画作成プロセス」 

 [個別支援計画作成編]      （60 分・適時休憩） 

講師：尾淵 和之 氏 

      野口 直樹 氏 

16：25 
～ 

16：55 
演習のまとめ                        （30 分） 講師：尾淵 和之 氏 

16：55 
～ 

17：00 
４日目のガイダンス                （5 分） 事務局：米山 勝也 氏 

17：00 終了 退出 



※４日目 

[日程 1] ：2 月 18 日(木)  [日程 2]：3 月 4 日(木) [日程 3]：3 月 15 日(月) 

時間 内容 詳細 

08：30 
～ 

09：00 

受付 

・Zoom接続確認、名前の変更依頼       (30分) 
事務局：米山 勝也 氏 

09：00 
～ 

09：10 

演習オリエンテーション 

「演習内容の確認」                   （10 分） 
講師：宮内 宏 氏 

09：10 
～ 

10：15 

演習・講義 ６ 

「成人期の個別支援会議の運営方法を学ぶ 

（65 分） 

講師：宮内 宏 氏 

奥永 学 氏 

10：15 
～ 

10：25 
休憩                   （10 分） 退出しないよう注意 

10：25 
～ 

12：05 

演習・講義 ７ 

「成人期のサービス担当者会議を学ぶ 

 

（100 分・適時休憩） 

講師：宮内 宏 氏 

奥永 学 氏 

12：05 
～ 

13：05 
昼休憩                              （60 分） 退出しないよう注意 

13：05 
～ 

13：50 

演習・講義 ８－１ 

「個別支援計画の実施状況の把握(モニタリン

グ)及び記録方法を学ぶ」             （45 分） 

講師：宮内 宏 氏 

奥永 学 氏 

13：50 
～ 

14：00 
休憩                    （10 分） 退出しないよう注意 

14：00 
～ 

14：55 

演習・講義 ８－２ 

「個別支援計画の実施状況の把握(モニタリン

グ)及び記録方法を学ぶ」 

 （55 分）  

講師：宮内 宏 氏 

奥永 学 氏 

14：55 
～ 

15：05 
休憩                （10 分） 退出しないよう注意 

15：05 
～ 

15：35 

演習まとめ・総括 

「連携・チーム作り」              （30 分） 
講師：宮内 宏 氏 

15：35 
～ 

15：55 

基礎研修終了後のサビ児管への従事について 

（20 分） 
事務局：米山 勝也 

15：55 
～ 

16：05 
長野県相談支援専門員協会より        (10 分) 

代表理事： 

松澤 重夫 氏 

16：05 終了 退出 

 


